
Spitz-Wegerich
Plantago lanceolata

Familie
Wegerichgewächse (Plantaginaceae)

Standort
Wiesen, Weiden, Wegränder

Nutzungsmerkmale
schnitt- und weideverträglich

Höhe
10-50 cm

Blüte
• Mai bis September
• weiß bzw. braun
• 2 bis 4 mm lang
• unscheinbare bräunliche Blüten
• auffällige weißliche Staubblätter 
• walzenförmiger, ähriger Blütenstand 

Blatt
• 10 bis 20 cm lang
• 0,7 bis 2 cm breit
• lanzettliche bzw. lineal-lanzettliche Blattform
• bodennahe Blattrosette

Sonstige Erkennungsmerkmale
• meist fünf Längsnerven (parallel verlaufend)        	
  auf der Blattrückseite
  

(Artengruppe)

Verwechslungsmöglichkeiten
Keine

Wissenswertes
• Der Name „Wegerich“ bedeutet „Wegekönig“        	
  bzw. „Wegehüter“. Daher wird der Spitz-Wegerich   	
  auch „König des Wegesrands“ genannt. 
• wichtige Heilpflanze
• Tee aus den Blättern hilft bei Husten
• zerriebene Blätter helfen bei Insektenstichen
• junge Blätter können im Salat verwendet werden

Tausendkorngewicht: 1,7g




