
Kanten-Johanniskraut
Hypericum maculatum

Familie
Johanniskrautgewächse (Hypericaceae)

Standort
magere Weiden und Wiesen, Böschungen

Nutzungsmerkmale
geringer Nährstoffanspruch

Höhe
15–80 cm

Blüte
• Juni bis August
• viele goldgelbe Blüten mit jeweils 5 Kronblüten  	    	
  blättern
• Blütenstand in einer Rispe angeordnet

Blatt
• Blattform elliptisch bis linealisch
• Blätter gegenständig und am Stängel
  sitzend
• Blattrand schwarz punktiert

Sonstige Erkennungsmerkmale
• Stängel stellenweise vierkantig
• Blattrand schwarz punktiert

0,1g
Tausendkorngewicht:

Wissenswertes
• Das Echte Johanniskraut wird als pflanz-	
   liches Arzneimittel zur Wundheilung und    	
   Stimmungsaufhellung genutzt.
• Größere aufgenommene Mengen können
   zu erhöhter Empfindlichkeit gegenüber    	     	
   UVStrahlung führen.
• Ein alter Name der Pflanze lautet Hartheu:
   Es macht das Heu hart, da der Stängel leicht
   verholzt.




